
操南中＆防災チャレンジ
with “よりそい愛”

岡山市立操南中学校



操南中学校での取り組み

地域住民とともに，「わが町・操南」を

より持続可能なかたちで創る。

本校オリジナルの防災学習プログラムに新規性を

取り入れ，さらに進化した生徒主体の活動を

多方面へと発信する。

防災学習を通じて，

「つながり・よりそいあい・ともに歩む」



・「操南学区地域フィールドワーク」 ★防災キャンプwithよりそい愛

・「地域交流会(全２回)」(主催：操南公民館) ・神戸現地研修

・「用水路／プラごみ回収大作戦」 ★地震・津波想定の避難訓練

(間接防災) ～地域自主防災会とともに～

・「地域防災講座」

「中学生企画講座」(主催：操南公民館) ・防災サミット２０２３ SONAN

・ゲスト講師講演会 ★防災(楽)習

今年度の主な防災活動について



 阪神淡路大震災について

～バーチャル研修～

講師：木戸 崇之氏

(人と未来防災センターリサーチフェロー)

災害の悲惨さや復興までの道のりを

映像やお話から学ぶ。

ゲスト講師講演会

 西日本豪雨災害について

講師：横溝 龍一氏 (元倉敷市内小学校長)

学校現場での様子や復興までの道のりを

実際の体験談から学ぶ。



 ハザードマップ活用について

～操南学区を知る～

講師：近藤 真吾氏 (岡山市危機管理室)

ハザードマップを活用して

自分の住んでいる地域について知り，

災害に備える。

ゲスト講師講演会

ゲスト講師をお招きしての
講演会から・・・

・防災に興味・関心を抱く

・防災意識の向上

・災害を「自分事」として考える



１～３年生からなる「防災拡大実行委員会」が中心となってイベントを企画・運営！

操南公民館や専門機関などと連携し，つながりを強めて地域全体で防災意識を高めることがねらい。

対象は小中学生・地域住民。

★防災キャンプwithよりそい愛

活動報告エリア



防災を楽しく学ぶエリア

【協力】
明石スクールユニフォームカンパニー

もしもに備えた救急対応エリア

【協力】
日本赤十字社 岡山県支部



【協力】
岡山市危機管理室

防災クイズ・グッズエリア

中学生講座エリア

【協力】
操南公民館



成果
・地域との「つながり」が強まった。

・生徒のリーダー性育成につながった。

・地域全体で防災意識を高めることが

できた。

課題
・ 参加者の事前募集

ICTのみの活用が裏目に・・・

年齢層に応じた申込方法が必要

QRコードから
Googleフォームへ



神戸現地研修



★地震・津波想定の避難訓練
～地域自主防災会とともに～

地震の想定

・推定震度6弱 ・津波の危険性あり

・グラウンドは液状化現象が起きている。

★倒壊したがれきの影響で一部避難経路が塞がれていた！



地域住民の方も参加！！
生徒と一緒に避難しました。

800人を越える生徒が
一斉に避難を開始

地震・津波想定の避難訓練



 生徒

・避難経路が塞がれて少し焦ったけど、落ち着いて避難ができました。

・訓練とはいえ、もしものことを考えて真剣に取り組むことができました。

・自分には関係ないと思わず、これからは自分事として考えていきたい。

・本当に災害が起きたとき、これだけの人数が落ち着いて避難できるのか心配になった。

・避難するとき、ろう下や階段が混雑していてとても危険だった。

地域の方

・真剣に取り組む姿を見れて大変嬉しく思う。

・おうちに帰ってから、ぜひ家族にも今日の訓練の話をしてほしい。

・避難するとき、なかなか中学生と同じペースで歩けなかったが、ある生徒が一緒に寄り

添って避難してくれた。ありがとう。

・机の下で身を守るとき、入れていない生徒がいた。机が小さいなら、前にある大きな机

などを使うとよい。

避難訓練後の振り返り(一部抜粋)



昨年に引き続き、【香川大学 磯打先生】をオンラインでお招きし、
操南学区の防災に着目した「今の私たちにできること」

について講演をしていただきました。

～講演会から～
・日本の約7割の人が危険な場所に家を建てて生活している。
・日頃からの交流が，災害が起きたときの備えにつながる。
・地震が起きた時の行動も大切だが，起きた後どうなるかを考えてほしい。
・具体的なイメージをもった訓練が効果的。

防災サミット２０２３ SONAN



2年生は防災かるた、

3年生は防災すごろくを実施

どちらとも大盛り上がり！

楽しむだけでなく、防災についても学べて、
とてもやりがいがありました。

★防災(楽)習～防災について楽しく学ぶ～



★西信達中学校様とのオンライン交流会

チャレンジプランを通じてつながった
「西信達中学校」様とオンライン交流会を実施。

両校の防災学習を共有し，意見交換をしました。

とても充実した時間となりました。

今後もこのご縁を大切にしていきたいです。



操南中学校のこれから

チャレンジプランを通じてできた

「つながり」を大切に、今後も

本校オリジナルの学習プログラムを

継続的に行っていきます。

未来へ羽ばたく操南中！！

・火災を想定した避難訓練が2月下旬に予定されている。
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