
〈災害拠点の開設方法がこの箱の中にあります〉 

（ 1 ） 

 

災害の時は、 
この箱を開けるべし 

「災害に強い街づくり大網」実行委員会」 



「災害に強い街づくり大網」実行委員会」 （ 2 ） 

 

ファーストミッションボックス 
（FMB・この箱）は会社の目

立つ場所に置き、毎日目に
する事で、自然に防災意識
が高まる。 
このマニュアルの主人公は 
箱を開けたあなた、今から 

あなたが本部長です。  
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「災害に強い街づくり大網」実行委員会」 

災害対策本部開設に必要な物は、すべてFMBの中にあります。 
 FMB:ファーストミッションボックス 
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「災害に強い街づくり大網」実行委員会」 

防災組織関連図 
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「災害に強い街づくり大網」実行委員会」 

このマニュアルの内容は簡単で分かりやすい！ 



「災害に強い街づくり大網」実行委員会」 （ 6 ） 

 

災害用伝言ダイヤル「１７１」を練習しよう！ 

災害用伝言ダイヤル「１７１」は原則、災害時に災害の被災地域（東京では０３、 
大網では０４７５）の固定電話の番号を利用するものです。 
しかし、意外と知られていませんが、毎月1日、15日の二日間は練習日となっています。 
複数の回線から同時に録音・再生も出来ます。ぜひ一度ご家族、組織のメンバーで 
練習しておきましょう。 
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「災害に強い街づくり大網」実行委員会」 

 FMBを使用した防災訓練が従来のものと大きく

異なるのは、指示待ちではなく自発的に動くとい
うことです。このやり方では誰でも主人公（本部
長）になれます。 
 参加者は簡単な内容のミッションカードを 
読み→判断し→行動するという一連の行為を繰り

返す事になります。これは昨今の教育現場で実
施されている「アクティブラーニング」に合致した
ものになると考えます。 



 あなたの組織のファーストミッションボックス
（FMB）作成をお手伝いします。 
 私共は2018年度防災教育チャレンジプラン実
践団体です。その役割として、地域にこのFMBを 

広め地域の防災危意識・防災力の向上を目的と
しています。 

 
          
 
 
     
     お問合せ先  〒299-3255 大網白里市みどりが丘2-26-5 
               株式会社パワーズホーム内 
               「災害に強い街づくり大網」実行委員会事務局 
               TEL 0475-71-3189  FAX 0475-77-7208        
                                          担当 萩原 
       
 

「災害に強い街づくり大網」実行委員会」 
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「災害に強い街づくり大網」実行委員会」 


