
地域と連携した
障がい者主体による防災運動会

ちいきとれんけいした
しょうがいしゃしゅたいによる

ぼうさいうんどうかい

一緒にできるよ いっしょにできるよ

助け合おう！たすけあおう

楽しもう！たのしもう



成果報告 ① 防災落語会

② まち発見隊の結成
「触地図」の作成

③ 普通救命講習Ⅰの受講
「救命講習会ＣＤ」作成

④ 障がい者向け防災研修
「視覚障がい者向け
防災マニュアル」作成

⑤ 防災運動会

⑥ 防災運動会記念写真展

⑦ 防災まちづくり大賞
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泉水亭錦魚・柳家右太楼
入場者58名

• 楽しみながら防災を学ぶ

• 障がい者も健常者も笑いには
「差」はありません

• 苦しみながらも防災をかけて
いただきました。

• 盲学校の生徒・児童も授業と
して参加しました。

• 町内の回覧板でのチラシ配布

• 近所のスーパーへの張紙告知

• スーパー店頭でのチラシ配布

①防災落語会
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②まち発見隊 延べ人数 40名

調査ブロック数 26ﾌﾞﾛｯｸ

• 視覚障がい者と晴眼者がペアに
なって、まち中心部を歩きます。

• 普段は「見る」ことが出来にくい
視覚障がい者にとって、晴眼者
とのまち発見は「見える物」が

「言葉言葉」になります。

• 触れることのできるハザードマッ
プは視覚障がい者には大事な情
報です。
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③普通救命講習Ⅰ
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初めての心肺蘇生法

初めての ＡＥＤＡＥＤ

• 見えにくくても「手」
「声」は使えます。

• 障がいを持っていても何
かが出来る!

• 出来ることはしたい!! と

の思いがあることがわか
りました。



④障がい者向け
防災研修
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• 濃尾大震災(1891)
M8.0 死者7273名 阪神大震災報告

• 伊勢湾台風 (1959)
945mb 死者4697名(県内104名)

• ５６豪雪(1981)
一晩で115センチ 死者9名

• 岐阜市東部･各務原市林野火災
(2002) 東京ドーム87個分

• 自宅における防災
耐震診断と耐震化･防災運動会の告知

• 防災グッズの紹介
視覚障害としての必需品など

点字器・白杖・拡大読書器

• 要援護者支援ガイド 点字版
(視覚障がい者･児への対策)編



⑤防災運動会-1 共催

後援

協賛

プログラムの作成

障がい者も可能な競技の
選択

参加者への呼びかけ

地域(自治会)と連携･連絡

資源(消防･警察など)

資金
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あんしん・安全あんしん・安全 搬送リレー搬送リレー

担架材料調達
青竹･･は長良川河原産
毛布･･はボランティア産

作り方
岐阜中消防署員にお願いし

ました

安全
チームにお一人ずつ署員を

配置し、担架がしっかりできて
いるか確認し競技をしました
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⑤防災運動会-２
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おいしく楽しくおいしく楽しく非常食準備競争非常食準備競争

非常食調達
何が備蓄されているのか？
おいしいものがいい!

作り方・ごみの問題
誰でも簡単に作れる事
ゴミのことも考えよう

安全
チームは避難所と見立てる。
いろんな人たちが順序よく!

⑤防災運動会-３



⑤防災運動会-４
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水パックで消火競走水パックで消火競走

水パックは何がいい?
日頃から用意できること
安い・場所を取らない

作り方・投げ方?
誰でも簡単に作れる
しかも軽いから投げやすい

安全
水道水を使っているから
飲み水にもなる



⑤防災運動会-５
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一緒に避難一緒に避難 車いす競走車いす競走

車いすの扱い方を知ろう!
ブレーキの使い方？
フットレストは？
タイヤに空気は入ってる？

日頃の準備
怪我人を乗せる場合も･･

安全
発災後は障害物がいっぱい
見えなくても二人一緒でOK!



⑤防災運動会-６
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みんなで一緒にみんなで一緒にバケツリレーバケツリレー

水はどこにある?
消防車が来るまで？
学校のプールや防火用水

どうやって?渡す?
手渡すことで･･
日頃から・・

一緒にできた!!
楽しく・声かけ合いながら
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⑤防災運動会-７
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体験コーナー体験コーナー

50mはしご車
岐阜県で唯一

地震体験車・煙トンネル
日頃から慌てないために・・・

防災グッズ・非常食展示
今できることを知ろう・・・

防災楽習迷路
いろんなチャレンジを組み合

わせる大切さ・・・



⑥防災運動会記念写真展
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頑張った記録！
自治会の方々や参加者に
きちんと報告

今後も続ける！
災害対象を様々な想定で･･
誰でも参加できるように・・

一緒に相談！
一人ではなく

多くの方々と協力
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⑦防災まちづくり
大賞

消防庁長官賞の受賞！消防庁長官賞の受賞！
(2009年1月23日発表)

防災教育チャレンジプラン
の採択がはじまり・・・！
一人ではなく、一つではなく、

多くの関わりが認められました

２月９日表彰式！(総務省において)

全国の特別支援学校周辺地域
での波及を期待できます
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これから・・・
地域と一体化した、障がい者主体の防災運動会
は、これからも開催していきます

要援護者は、地震災害だけでなく、風水害など
の天災も、家庭における火災や、事件・事故も、
多くの場面で要援護が必要ですが、事前にでき
ることには積極的に参加できる機会の提供を今
後も開発していきます

ご静聴ありがとうございました
これからもご指導お願いいたします
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